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CUM E SA TRAIESTI IN
ITALIA IN ACESTE ZILE

tmosfera e destul de tensionati in aceste momente
dificile in intreaga lume, dar in Italia e, probabil,
mai intunecati decit oriunde. Dup3 cum se stie foarte
bine, Italia este una dintre tirile cele mai afectate de
infectia cu Covid-19, iar azi, 9 martie 2020, am inceput
sd ne dim seama cu adevirat de cit de gravi e situatia.

Am vizut mai intdi cu ingrijorare toti romanii de
aici cum Romainia a suspendat zborurile din si spre
Italia §i, chiar dacd aprob misura aceasta, nu am pu-
tut si nu rimin cu un gust amar. Am sieuin tard, ca
multi altii, o familie si multi prieteni si imi dau seama
ci orice s-ar intdmpla, nu voi putea si-i vid, cel putin
pentru un timp.

Am vizut apoi pe Facebook cum un roman intors
din Iralia acasi a fost izolat de familie in podul casei
si a ajuns si se gindeasci la sinucidere. Din nou un
gust amar. Nu am putut si nu mi gindesc la citi bani
o fi trimis omul acela familiarilor, citi singuritate o fi
indurat printre strdini i ce amarnici solitudine a mai
avut de infruntat dupi ce s-a intors la ai sii, desi nu
era bolnav.
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Am aflat ci bolnavii s-au inmultit foarte mult in
Italia si apoi ci toatd aceastd frumoasi tard adoptivi e
in carantini, ca masurd preventivd, asta dupé ce §coli—
le si alte institutii precum muzeele, teatrele, silile de
sport au fost deja inchise, dupi ce am fost sfituiti s nu
iesim din casi decit daci avem nevoi urgente.

Cel mai riu m-a intristat insi un mesaj al unei doc-
torite din regiunea Lombardia care explica de ce este
foarte important si oprim rispandirea virusului stind
acasi. Se stie, cred, ci aceasti regiune a Italiei a fost cea
mai afectati de virus. Totusi, desi am fost una dintre
persoanele care nu s-au speriat prea tare de el, lnind in
considerare faptul ci majoritatea mortilor erau foar-
te bitrini si aveau, de obicei, mai multe probleme de
sinitate, nu am putut si rimin indiferenti la explica-
tiile doctoritei care spunea foarte clar ci pericolul sta
in principal in incapacitatea spitalelor de a trata un
numir foarte mare de pacienti in acelasi timp. In alte
cuvinte, pacientii care au nevoie de terapie intensivad ar
putea fi prea multi peste putine zile §i asta i-ar obliga
pe doctori si aleagi pe cine sd salveze si pe cine si lase
si moari, din cauza aparaturii insuficiente.

Asadar, si presupunem ci la un moment dat ar fi
zece mii de pacienti cu nevoia de a fi internati la terapie
intensivi. Cum Italia dispune doar de trei mii de lo-
curi, sapte mii de pacienti ar fi lisati s3 moari. Daci ar
ajunge in acelasi timp la spital o persoani de 50 de ani
si una de 30 si ar avea la dispozitie un singur aparat,
cea de 30 de ani ar fi conectati la aparat, iar cea de 50
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de ani ar fi lisatd si moari. Daci ar ajunge in acelasi
timp la spital o persoani de 20 de ani si una de 15 ani,
cea de 15 ani ar fi, probabil, salvati, iar cea de 20 de
ani ar f1 lisatd si moari. De ce? Pentru ci medicii s-ar
simti obligati si-i salveze pe cei care ar avea, in opinia
lor, mai multe sanse de a se face bine.

Bineinteles ci triim, in aceste conditii, foarte spe-
riati si relativ izolati. Existd o fricd a fiecirei persoane
de posibilitatea de a primi boala de la cei din jur, mai
ales pentru ci, asa cum se stie, unii bolnavi nu au simp-
tome. Ne dezinfectim, ne spilim pe miini de foarte
multe ori, ne speriem daci auzim pe cineva tusind sau
strinutind i ne indepirtim imediat, mentinem dis-
tanta de siguranti fati de persoanele de lingi noi.

Dupi temperamentul si caracterul fieciruia, reu-
$im sd tinem mai mult sau mai putin situatia sub con-
trol. Probabil c3, daci nu ar exista telefon si internet,
ne-am instrdina unii de altii. Asa, incercim si aflim
vesti in fiecare zi de la cei dragi, de la prietenii pe care 1i
avem in diferite zone ale Italiei sau ale lumii si mai ales
sperim, sperim ci totul se va termina si ne vom trezi
ca dintr-un cosmar, ci vom putea din nou si ne vedem
familia, prietenii, ci vom putea din nou si cilitorim, si
muncim, si vorbim cu vecinii, si avem o viatd normali.

(Articol publicat in Graiul Maramuresului
in data de 11 martie 2020)
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GANDURI DE
SOLIDARITATE

venimentele din ultimul timp se precipiti.
Organizatia Mondiali a Sinititii a declarat pan-
demia de Coronavirus. A mai rimas putin timp si
boala provocati de acest virus va fi, probabil, greu de

stipanit in toate colturile lumii.

In aceste momente grele, nu pot sd nu vi spun ci
rominii din Italia se gindesc la ce va fi in Roménia mai
mult decit la soarta lor, pentru ci aproape toti au acolo
persoanele cele mai dragi, pentru care s-au sacrificat si

pentru care s-ar mai sacrifica inca.

Cred ci era normal ca fiecare dintre romanii de
aici, in prima fazi a epidemiei si se fi gindit si se apro-
pie de casi. Puneti-vi in locul lor! Care dintre voi nu
ati vrea, micar la moarte, si fiti in Romania? Este o
legitura invizibild intre romin §i pimantul siu pe care,
probabil, multe alte popoare ale lumii nu o simt. Dar
gandul acesta l-au avut intotdeauna, nu doar acum,
cind li se pare ci moartea este mai aproape de ei.
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Vi asigur ci niciun romin de aici nu ar vrea si
poarte boala in Romania, constienti fiind cu totii de
fragilitatea sistemului sanitar romin in comparatie
cu sistemul sanitar italian. Majoritatea rominilor din
Italia pe care-i cunosc si care au o situatie stabili fac
apeluri citre toti rominii si rimAini in Italia, si nu se
gindeasci si meargi acasi nici de Paste.

Cu toate acestea, vi asigur cd exista situatii extre-
me, de multe feluri. Vi amintesc doar una, o femeie
care a lucrat ca ingrijitoare la o bitrini aici fird acte
in reguli, si cum bitrina a murit, ea nu mai are unde
si stea. Ati vrea si fiti in locul ei? Mie situatia ei mi-a
sfasiat sufletul.

Si ca ea sunt, vi asigur, mii de alte cazuri de romani
care, rimasi fird munci si, prin urmare, firi salariu,
stiu ci nu vor avea cu ce si-si pliteasci ratele la banci
pentru casa pe care au reusit cu greu si o cumpere,
pentru chiria pe care o plitesc lunar, pentru taxe si
pentru hrani, ca si nu mai vorbim de faptul ci nu sunt
putini nici rominii care nu aveau aici un acoperis dea-
supra capului nici in timpuri mai bune...

Ce-i de ficut cu.ei? Unii vor fi salvati de unele mi-
suri pe care statul italian este pe cale si le ia, dar cine
ar trebui si se ingrijeascd de ei in aceste momente? Vi
spun doar ci la inceputul epidemiei, cind au rimas
italieni in China si nu aveau cum si vini acasi, statul
italian a trimis avion special dupi ei.

In ce mi priveste, sunt sigurd ca statul romin
trebuie si se ingrijeasca de rominii care au muncit
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pe brinci prin striinitate §i au trimis bani acasi ca
Romainia si prospere, ca familiile lor si triiasci in con-
ditii decente. Daci sunt prea multi cei care au nevoie si
se intoarci acasi in acest moment $i se teme de conse-
cintele intoarcerii lor pentru sinitatea poporului nos-
tru, si se ingrijeasci de ei aici, si le ofere un acoperis
tuturor si hrand, dar si nu-i abandoneze in niciun caz.

ince priveste sinitatea, nu am niciun dubiu, se va
ocupa statul italian, asa cum a ficut-o si pini acum,
ingrijind toti bolnavii, fird nicio distinctie de rasi, de
nationalitate, de religie, §i firi ca doctorii sd pretindi
ceva in schimb in plus fati de salariul lor normal.

Mai mult decit atit, ce-as putea si vi spun? Si lu-
ati acest virus foarte in serios, si invitati din greselile
altora, nu pe pielea voastrd, si respectati normele de
igiend si de comportament pe care le sugereazi medicii,
sd vi rugati, congtienti fiind de faptul ci suntem pani
la urmi cu totii in mainile lui Dumnezeu, dar si s fiti
buni si si vi iubiti, c3 poate chiar lipsa acestor lucrurile

a provocat situatia in care ne gasim.

Ultimul lucru pe care l-ag vrea pentru Romania
eu, dar si ceilalti romini de aici san din alte tiri, sunt
sigurd ci e si o vedem ingenuncheati in fata acestui
virus necrutitor, pentru ci sufletul nostru e mai mult
cu voi decit cu noi. Aveti griji de voi, dragi roméni, i
si auzim numai de bine!

(Articol publicat in Graiul Maramuresului
in data de 14 martie 2020)
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SFATURI IN VREME
DE PANDEMIE

ragi maramureseni, sunt maramuregeanci §i eu,

dar triiesc acum in Italia, in apropiere de Roma.
Privesc de aproape si de departe cu foarte mare ingri-
jorare situatia actuali.

Privind de aproape, vid Italia pusi in genunchi de
aceastd imprejurare neasteptati si dramatici, cu tot
cu sistemul sdu de sinitate de invidiat. Vid stiri cu
doctori si asistenti medicali care cad de pe picioare de
oboseala sau de boala luatd de la pacientii pe care au
incercat sa ii trateze. Primesc vesti de la oameni care
sunt aproape siguri ci au primit virusul pentru ci au
avut legituri apropiate cu alti oameni despre care au
aflat mai apoi cd sunt bolnavi, desi nu au avut niciun
simptom, vesti despre o persoani care a luat virusul a
doua oari... Totul este foarte ingrijoritor.

Privind de departe, vid Romania nepregiriti si
faci fati catastrofei care se apropie cu pasi gribiti de
ea si, pentru ci in Rominia am lisat cei mai multi
oameni dragi, nu pot sd nu ma ingrijorez pentru ei §i
pentru voi. Mi doare sufletul cind vid stiri cu roméni



18 Lucia lleana Pop

ajunsi acasi din striinitate §i dusi in locuri murdare
si lipsite cu desivirsire de igieni in carantini, cind
igiena este in acest moment aga de importanti ca si
facem fati situatiei. Sunt indurerati cind vid stiri cu
romini veniti din Italia pusi la grimadi in acelasi loc
in carantini, fird si se stie daci si cine dintre ei este
bolnav. Sunt ingrijorati cind aflu de oameni care se
comporti inci in mod normal, desi situatia in care ne
aflim nu este una normali.

Nu pot sa inteleg oamenii care, de§i s-au intors
dintr-o zoni in care ar fi putut lua relativ usor viru-
sul, mint ci nu s-au intors de acolo sau, fiind pusi si
stea acasi in carantini, ies la plimbare sau la bar si
bea o bere. Oameni buni, sunteti lipsiti de simtul res-
ponsabilititii? Daci existi oameni de acestia, rdi sau
prosti, ci e greu de definit, atunci politia i simtul civic
al fiecirui om cu coloani vertebrali ar trebui si aduci
la normalitate aceasti stare de lucruri extrem de pe-
riculoasi. Politia si-i amendeze pe acestia, firi mil3,
iar cei care stiu de asemenea oameni si ii denunte si
si-i izoleze.

Nu pot si inteleg de ce nu s-a inchis totul (in afa-
ri de magazinele alimentare si de farmacii), de ce nu
s-au suspendat slujbele religioase in aceasti perioadi
in Rominia. Stim cum se transmite virusul si stim si
care sunt obiceiurile pe la noi. Nu uitati ci intelepciu-
nea populari ne spune: ,Ajuti-te, si Dumnezeu te va
ajuta!” Credeti ci ceea ce stim despre virus in acest mo-
ment nu Dumnezeu ne-a lisat si descoperim? Credeti
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ci Dumnezeue asa de riu, ci in aceste clipe nu va auzi
rugiciunile camenilor ficute la casa lor? Vi asigur ci
puteti si vi rugati de acasi, va fi la fel de folositor. La
biserici va merge cu siguranti preotul si se va ruga si
el pentru toti.

Daci nu vom ingelege repede ce se poate §i ce nu
se mai poate face acum, va fi un dezastru, asa ci, si
incercim si ne pizim de moarte pe noi si pe ceilalgi, ca
in vremurile de azi nici de o inmormantare normali nu
vom mai avea parte, nici de cei dragi la cipitii.

invé;agi din experienta Italiei, care pAni duminici,
8 martie, a permis o viati prea normali pentru tim-
purile triste in care ne aflim! Opriti totul acum, ca si
vi puteti intoarce mai repede la starea de normalitate!

(Articol publicat in Graiul Maramuresului
in data de 16 martie 2020)



